EL DENTISTA

www.dentistasiglo21.com

Editor
Antonio Bascones Martinez

del Siglo XX|

Redactora jefe
Vera C. Lopez

redaccion@dentistasiglo21.com

Redaccion y colaboradores

Inma Moscardo, Ricardo de Lorenzo, Cibela, Milagros Martin-Lunas, Marce Redondo.

Consejo Editorial

Margarita Alfonsel Jaén
Secretaria general de Fenin

Honorio Bando

Académico Correspondiente de las Reales
Academias Nacionales de Farmacia y Legislacion
y Jurisprudencia

Juan Blanco Carrion

Profesor titular de la Facultad

de Medicina y Odontologia de la Universidad

de Santiago

Alejandro de Blas Carbonero
Presidente del Colegio de Dentistas de Segovia

Josep Maria Casanellas Bassols
Presidente de la Societat Catalana
d’Odontologia i Estomatologia
Juan Antonio Casero Nieto
Presidente de la Junta Provincial
de Ciudad Real

Antonio Castaiio Seiquer
Presidente de la Fundacién Odontologia
Social

Alejandro Encinas Bascones
Cirujano Maxilofacial

Manuel Fernandez Dominguez

Director del Departamento de Odontologia
de la Universidad San Pablo CEU de Madrid
José Luis Gutiérrez Pérez

Profesor titular de Cirugia de la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Sevilla
Beatriz Lahoz Fernandez

Vicepresidenta del Colegio de Dentistas de
Navarra

Ricardo de Lorenzo y Montero

Presidente de la Asociacion Espafiola
de Derecho Sanitario

Rafael Martin Granizo

Cirujano maxilofacial. Hospital Clinico
San Carlos (Madrid)

Helga Mediavilla Ibafiez

Directora de Psicodent

Florencio Monije Gil

Jefe del Servicio de Cirugia Oral

y Maxilofacial del H. U. Infanta Cristina
de Badajoz

Agustin Moreda Frutos

Presidente del Colegio de Dentistas
de la VIl Region

José Luis Navarro Majo

Oscar Pezonaga Gorostidi
Presidente del Colegio de Dentistas de Navarra

Jaime del Rio Highsmith
Catedratico de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Complutense de Madrid

Juan Miguel Rodriguez Zafra
0Odontélogo. Atencion Primaria (SESCAM)
Manuel Maria Romero Ruiz

Académico de Numero de la Real
Academia de Medicina y Cirugia de Cadiz
Felipe Saez Castillo

Director médico del Grupo Amenta

José Maria Suarez Quintanilla
Presidente del Colegio de Odontdlogos

y Estomatélogos de A Corufia

Mario Utrilla Trinidad

Presidente del Consejo Médico del Hospital
de Madrid

@ EDICIONES AVANCES

Magquetacion
Fernando Amieiro

Publicidad

Directora de publicidad

Rosana Costales

e-mail: rcostales@dentistasiglo21.com
Mévil: 608318714

Administracion y suscripciones
Sara Martin Toyos
avances@arrakis.es

Tarifa ordinaria anual: 110 €
Tarifa instituciones anual: 110 €
Ejemplar suelto: 10 €

Ejemplar atrasado: 10 €

Fotomecanica e impresion:
Graficas 82, S.L.

© 2014 Ediciones Avances Médico Dentales, SL
C/ Boix y Morer, 6 - 1.°

28003 Madrid

Tel.: 915334212

Fax: 915 34 58 60

avances@arrakis.es

S.V.: 24/09-R-CM
ISSN:1889-688X
D.L.: M-27.600-2009

DESDE MI'VENTANA

Espana si, siempre Espana

Tomo la pluma para poner negro sobre
blanco algo que los espafoles estamos,
cada dia, denostando mas: nuestra que-
rida Espana. Frecuentemente se oye en
tertulias, bares, corrillos y lugares de
reunion la critica feroz a nuestro pais,
el que nos acoge, el que nos ampara y,
en fin, en el que vivimos y por el que
luchamos. No se piensa de una manera
ecuanime y sosegada en las aportacio-
nes que ha tenido, a lo largo de la histo-
ria, al desarrollo de la historia universal.
Muchos de los hechos que han ocurrido
no hubieran sido de la manera que han
sido, sin el apoyo y sin los arbotantes
culturales de nuestro pais. Igual que en
la prosopagnosia las personas presentan
una alteracion cognitiva que las hace no
reconocer las caras, en este tema las
personas no reconocen la realidad y se
dejan llevar mas por la pasion, el calory
el fragor de la dialéctica de la discusion
que por el conocimiento sereno y apaci-
ble de nuestra historia. A veces nuestros
interlocutores entran en una fase de
aporia que les lleva a una dificultad in-
superable de la logica y se hunden en el
nihilismo intelectual ante la acribia de
nuestros razonamientos. Nuestro acer-
vo cultural es tan vasto, tan sélido, que
pocos razonamientos pueden resistir a
una argumentacion, que por otra par-
te, suele estar imbuida de vehemencia
y ardor polemista. Por algo sera que hay
cantidad de extranjeros que quieren vi-
vir en Espana, que vienen a retirarse y a
disfrutar de sus anos de jubilacion.

Espaia es el mejor pais del mundo
para nacer, el mas sociable para vivir
y el mas seguro para viajar. Tiene un
alto nivel democratico por encima de
otros paises.

Es lider mundial en trasplantes de
organos, de deteccion precoz de can-
cer, en proteccion sanitaria gratuita
universal, en esperanza de vida, en
energia edlica, en playas con bandera
azul, en gastronomia, con menos vio-
lencia de género, en patrimonio cul-
tural. Viajar por los pueblos de Espana
es un verdadero éxtasis de emociones
artisticas y culturales.

Nuestra literatura es pujante, el siglo
de oro, las generaciones del 98, del 14,
del 27, del 45 son ejemplo de ello.

La pintura con las distintas escue-
las, la arquitectura con el romanico,
el gdtico, el camino de Santiago. Eu-
ropa comenzo a vertebrarse gracias a
este Camino. Nuestros ingenieros es-

tan en todo el mundo con los puentes,
ferrocarriles, pantanos y carreteras.
Casi el 40 por ciento de las grandes
obras publicas en el mundo estan
construidas por empresas espafnolas
y no digamos nada del clima, de las
fiestas, del folklore popular, de la len-
gua que hablan millones de espanoles.
El deporte es otro buen ejemplo de lo
mucho que poseemos.

Mencion aparte tenemos con nuestra
historia, luces y sombras, pero muchas
mas aquellas. El descubrimiento, la ci-
vilizacion que trasladamos allende los
mares, la lengua y la religion que trans-
mitimos, la heroicidad y el honor en las
batallas. Hoy dia no se habla inglés en
Sudamérica por Blas de Lezo.

En los tiempos actuales las misiones
de ayuda realizada por nuestros milita-
res en multitud de paises y las tareas
evangelizadoras realizadas por los mi-
sioneros son un buen ejemplo.

;Y por qué nos quejamos? ;Es un ma-
soquismo antropologico? ;Es un negati-
vismo genético? Los otros paises nos ven
mejor de lo que nosotros nos vemos.

Somos uno de los pueblos con mas
baja autoestima de todo el globo terra-
queo. La autoestima es el resultado de
la forma en que interpretamos nuestra
historia y vemos el futuro. Es como una
persona que se mira al espejo y solo ve
oscuridad, negativismo. Una conducta
negativista en el contexto socio cultural
en el que nos desenvolvemos.

Desentranar estos aspectos es impor-
tante para conocernos mejor y poder
llevar la marca espafola por todo el
mundo. Es necesario superar nuestros
complejos y llevar la bandera que nos
une a todos, un paraguas bajo el que nos
cobijamos, aln con nuestra diferente
forma de pensar pero siempre bajo un
mismo objetivo: hacer Espana. Tratar de
mejorar nuestros valores desde la infan-
cia, ensenando a los nifos lo que pode-
mos hacer por mejorar nuestro pais. Asi
no caeremos en la depresion del que ve
el vaso medio vacio.

El hombre debe ser un posibilitador
de esperanzas y ese es nuestro tra-
bajo en la educacion. Y esto se hace
desde la infancia, desde la escuela,
desde la familia.
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